Duplas de Dois Vizinhos faturam titulos em Torneios regionais de vdlei de praia
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R i g T e oy

O tltimo final de semana foi marcado por excelentes resultados para
atletas de Dois Vizinhos, que participaram de competig¢des regionais
realizadas nas regides Sudoeste e Oeste do Parana. Os eventos reuniram
duplas de diversas cidades e movimentaram o cendrio do vdlei de praia
no estado.

A programacgdo iniciou com a abertura do 5° Verdo Capanema, realizado
entre os dias 14 e 16 de novembro, no Parque de Exposicgdes de
Capanema. Paralelamente, no sébado (14/11), Toledo sediou a quarta
etapa do Circuito Orca Contabilidade de Vélei de Praia, reunindo
atletas da regido oeste.

Destaques Duovizinhense:
Na sexta-feira (14/11), os atletas Gabriel Minski e Tayan Michels

brilharam ao conquistar o titulo do Torneio Regional Sub-18, em
Capanema.
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No sébado (15/11), mais conquistas:

e Gabriel Campos, representando Dois Vizinhos e atuando ao lado de
Davi (Toledo), sagrou-se campedo da 4@ etapa do Circuito Orca
Contabilidade.

e O duovizinhense Fernando também teve grande desempenho,
garantindo o 3° lugar ao lado do parceiro Eduardo (Toledo).

Encerrando o final de semana, no domingo (16/11), ocorreu a 12 etapa
do Verdo Capanema Adulto, com novo dominio dos atletas da regido:

e Fernando e Eduardo ficaram com o titulo da etapa.
e José e Guerezi conquistaram o vice-campeonato.

e Gabriel e Rodolfo garantiram a 3% colocagéo.

Mais do que competir:

Para além dos resultados, a participacdo em eventos esportivos traz
diversos beneficios, como destacou o professor Fernando:

“Participar de eventos como esses € muito importante, vai muito
além de competir. Vocé reencontra amigos de cidades distantes,
tem socializacdo, joga vdrios jogos durante o dia, pratica
atividade fisica, que acaba incentivando bons habitos
alimentares e de hidratacdo. Isso ajuda a manter uma rotina
saudavel, trazendo beneficios para O CoOrpo e para a mente,
melhorando a qualidade de vida no dia a dia e ao longo dos
anos.”

A Associacdo parabeniza todos os atletas pelas conquistas e pela
dedicacdo ao esporte, representando Dois Vizinhos com exceléncia.

O Projeto vdlei de praia Dois Vizinhos, Esporte de Exceléncia, é
beneficidrio da Lei Nacional de incentivo ao Esporte, através do
Ministério do Esporte, e conta com patrocinio da Sanepar, Governo do
Estado do Parand, Sicoob, e conta com apoio do Municipio de Dois
Vizinhos através da Secretaria Municipal de Esportes.

Fonte: assessoria de imprensa e comunicagdo social da associacéo
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duovizinhense de vdlei de praia.
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