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Treinamento de Volei de Praia
masculino e feminino
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- Praca Joao Favero
(quadra colégio Leonardo)
- Segundas e quartas 18h20 as19h20 ou
Tercas e quintas 18h20 as 19h20

(Podendo treinar 2x na semana apenas cada atleta)
- Para meninos e meninas de 12 a 15 anos

Mais informacdes: 45 99943.1027 (Fernando)

VOLEI DE PRAIA
DOIS VIZINHOS

32 COPEL  PR\O/ESPORTE
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00 CONVITE A COMUNIDADE - TREINAMENTO DE VOLEI DE PRAIA

A comunidade Duovizinhense estd convidada a participar de uma
importante iniciativa de incentivo ao esporte e a qualidade de vida:
as turmas de treinamento de Vélei de Praia destinadas a criancgas e
adolescentes de 12 a 15 anos.

O projeto tem como objetivo proporcionar aos participantes a
oportunidade de vivenciar a préatica esportiva de forma orientada,
promovendo o desenvolvimento de habilidades fisicas, técnicas e
sociais, além de estimular valores como disciplina, respeito,
cooperacdo, responsabilidade e espirito de equipe.

Por meio das atividades, os participantes poderdo aprender e
aperfeigcoar os fundamentos do V6lei de Praia em um ambiente de
convivéncia, integracdo e incentivo a pratica regular de atividades
fisicas.

Esta iniciativa é voltada ao fortalecimento e a promocdo do esporte,
contribuindo para ampliar o acesso de criangas e adolescentes a
atividades esportivas e de formacéao.

00 Convidamos pais, responsaveis, familiares, amigos e toda a
comunidade a conhecer, participar e ajudar a divulgar esta
oportunidade!

00000 Venha fazer parte dessa iniciativa e incentive nossas criancgas
adolescentes a descobrirem no esporte novas possibilidades,
aprendizados e conguistas.

Esporte que transforma, educa e aproxima!

Proesporte - Lei de Incentivo ao Esporte Estadual do PR

Realizacdo: Associacdo Duovizinhense de V6lei de Praia

Apoio: Prefeitura Municipal de Dois Vizinhos
Incentivador: Copel Pura Energia
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