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Na manhã desta segunda-feira (9), o atleta Gabriel Campos e o

professor Luiz Fernando Viaro, representantes da Associação

Duovizinhense de Vôlei de Praia (ADVP), participaram do programa

Educadora News, da Rádio Educadora FM. Durante a entrevista, eles

falaram sobre a preparação para a temporada 2026, a conquista do

Campeonato Brasileiro Sub-19 e o desenvolvimento de novos projetos

voltados à modalidade em Dois Vizinhos.

Segundo o professor Luiz Fernando, o trabalho da equipe neste ano

começou ainda em janeiro, com um período intenso de treinamentos e

planejamento. Enquanto as atividades eram iniciadas em Dois Vizinhos,

Gabriel participou de um período de preparação no Centro de

Desenvolvimento do Voleibol Brasileiro, localizado em Saquarema (RJ),

onde treinou ao lado de atletas que integram a seleção brasileira.

Após essa fase de preparação, o atleta disputou a primeira competição

do ano em Navegantes (SC), resultado que trouxe grande destaque para o

esporte local. Na ocasião, Gabriel conquistou o título do Campeonato
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Brasileiro Sub-19, consolidando um início de temporada bastante

positivo.

Durante a entrevista, Luiz Fernando também relembrou o início da

trajetória do atleta, destacando a evolução construída ao longo dos

anos. De acordo com ele, Gabriel começou ainda criança nos

treinamentos da escolinha de vôlei e, desde cedo, demonstrou

disciplina e grande potencial esportivo.

Para Gabriel, as conquistas recentes representam a realização de um

sonho que começou ainda na infância. O atleta destacou que sempre teve

como objetivo alcançar oportunidades maiores dentro do esporte, como

integrar treinamentos com a seleção brasileira e disputar competições

importantes em nível nacional e internacional.

O jovem também contou que seu primeiro contato com o vôlei aconteceu

por influência da irmã. Na época, ele acompanhava os treinos e acabou

sendo convidado pelo professor a participar das atividades. A partir

daquele momento, percebeu maior facilidade na modalidade e decidiu

seguir no esporte, deixando o futebol para se dedicar ao vôlei de

praia.

Gabriel ainda explicou como é a rotina durante os períodos de

treinamento com atletas da seleção. Os dias são marcados por uma

agenda intensa, que inclui treinos técnicos na quadra de areia,

atividades físicas, sessões de fisioterapia e momentos de recuperação.

Já quando está em Dois Vizinhos, o atleta mantém uma rotina

conciliando os estudos com os treinamentos diários.

Além das competições e da formação de atletas de alto rendimento, a

ADVP também trabalha no desenvolvimento de projetos voltados para

crianças e jovens que desejam iniciar no esporte, fortalecendo o vôlei

de praia no município e ampliando as oportunidades para novos

talentos.

O Projeto Vôlei de Praia Dois Vizinhos Esporte de Excelência é

contemplado pela Lei Nacional de Incentivo ao Esporte, por meio do

Ministério do Esporte, e também pelo Programa Estadual de Fomento e

Incentivo ao Esporte (Proesporte). A iniciativa conta com patrocínio

da Sanepar, Copel, Governo do Estado do Paraná e Sicoob, além do apoio

do Município de Dois Vizinhos, através da Secretaria Municipal de

Esportes.

Fonte: assessoria de imprensa e comunicação social da associação

duovizinhense de vôlei de praia. 
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